
 

 

 

ĐẠI HỘI THỂ THAO TOÀN QUỐC LẦN IX        CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

      BAN TỔ CHỨC MÔN JUJUJITSU                           Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

 

CHƯƠNG TRÌNH TỔ CHỨC THI ĐẤU MÔN JUJITSU 

TẠI ĐẠI HỘI THỂ THAO TOÀN QUỐC LẦN THỨ IX 

Từ ngày 10 đến ngày 17 tháng 12 năm 2022 tại Nam Định. 

Ngày Giờ Nội dung 
 

Địa điểm 

 Buổi sáng -Các đoàn đến Tỉnh Nam Định 

10/12/2022 15:00 – 17:00 -Kiểm tra hồ sơ thi đấu   Nhà thi đấu  

 15:30 – 16:30 -Họp Ban Tổ chức, Ban trọng tài Trần Quốc Toản 

 08:00 – 17:30 -Tập làm quen thảm thi đấu Nam Định 

 08:30 -11:30 -Tập huấn trọng tài Nhà thi đấu Trần 

Quốc Toản - 

Nam Định  
 09:30 – 11:30 -Họp kỹ thuật, bốc thăm, xếp lịch thi đấu 

11/12/2022 14:00 - 17:30 -Tập huấn trọng tài 

 16:30 – 17:30 - Kiểm tra cân vận động viên:  

Newaza Gi (45kg, 57kg, +70kg nữ; 77kg,+94kg nam). 

 

 08:00 – 17:30 -Tập làm quen thảm thi đấu  

  

9:00 -12:00 
-Thi đấu: Vòng loại và Bán kết 

(Newaza Gi: 45kg, 57kg, +70kg nữ; 77kg,+94kg nam.) 

Nhà thi đấu Trần 

Quốc Toản - 

Nam Định 

 12/12/2022 13:30-18:00. 

 

 

16:30-17:30 

- Thi đấu: Bán kết, Chung kết và Trao thưởng 

(Newaza Gi: 45kg, 57kg, +70kg nữ; 77kg,+94kg nam.) 

- Kiểm tra cân vận động viên:  

Newaza Gi (48kg, 63kg, nữ; 56kg, 62kg, 85kg nam). 

 

 09:00 - 12:00 - Thi đấu: Vòng loại và Bán kết 

(Newaza Gi: 48kg, 63kg, nữ; 56kg, 62kg, 85kg nam). 

 

13/12/2022 13:30- 18:00 

 

16:30-17:30 

- Thi đấu: Bán kết, Chung kết và Trao thưởng 

(Newaza Gi: 48kg, 63kg, nữ; 56kg, 62kg, 85kg nam). 

- Kiểm tra cân vận động viên:  

Newaza NoGi (52kg, 63kg nữ; 62kg, 69kg, +94kg nam) 

Nhà thi đấu Trần 

Quốc Toản - 

Nam Định 

 08:30 -12:00 - Thi đấu: Vòng loại và Bán kết 

Newaza NoGi (52kg, 63kg nữ; 62kg, 69kg, +94kg nam) 

 

14/12/2022 13:00- 15:30 

 

 

16:30-17:30 

- Thi đấu: Bán kết, Chung kết và Trao thưởng 

Newaza NoGi (52kg, 63kg nữ; 62kg, 69kg, +94kg nam) 

- Kiểm tra cân vận động viên: Newaza NoGi (45kg, 

57kg nữ; 56kg nam). Fighting (57kg nữ; 77kg nam)  

Nhà thi đấu Trần 

Quốc Toản - 

Nam Định 

 9:00 -12:00 - Thi đấu: Vòng loại và Bán kết  

Newaza NoGi (45kg, 57kg nữ; 56kg nam). Fighting 

(57kg nữ; 77kg nam) 

 

15/12/2022 

13:30- 16:00 

 

 

17:30-18:00 

-Thi đấu: Bán kết, Chung kết và Trao thưởng  

Newaza NoGi (45kg, 57kg nữ; 56kg nam). Fighting 

(57kg nữ; 77kg nam) 

- Kiểm tra cân vận động viên: 

 Fighting (48kg, 63kg nữ; 62kg, 69kg, +94kg nam) 

Nhà thi đấu Trần 

Quốc Toản - 

Nam Định 

 9:00 -12:00 - Thi đấu: Vòng loại và Bán kết 

Fighting (48kg, 63kg nữ; 62kg, 69kg, +94kg nam) 

 

16/12/2022 13:30- 18:00 
- Bán kết và chung kết  

Fighting (48kg, 63kg nữ; 62kg, 69kg, +94kg nam) 

Nhà thi đấu Trần 

Quốc Toản - 

Nam Định 

17/12/2022  Tổng kết, rút kinh nghiệm  

(Lịch hoạt động có thể thay đổi theo thực tế) 

BAN TỔ CHỨC 


